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Em que sua voz interior o inspira? Escreva dois ou três exemplos.

•
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Use este espaço para refletir mais sobre sua experiência hoje.
•
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Escreva duas maneiras de encontrar ainda mais inspiração nas coisas que 
escreveu.
•
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Escreva dois nomes de pessoas em sua vida que o inspiram. Reserve um 
tempo para dizer a eles como eles o inspiram e faça isso o quanto antes! 
•


